
６月３０日（月）レジリエンス研修 

山本千香子先生を招いてレジリエンス研修を行いました。それぞれのクラスの実態から、

どんな取組をすることで子どもたちが安心して挑戦できるクラスに向かっていくかを考え

ました。また、教師自身もレジリエンスアップして、困難があっても対応できるようにする

ことが大切と学びました。 

 


