
 

 

 

 

 
 

 

あけましておめでとうございます 
冬休みを終え、教室に子どもたちの元気な笑顔と声が戻ってきました。新しい年を迎え、 

子どもたちの表情からは気持ちを新たにがんばろうという意欲が感じられました。 

３学期は「ほやこげステージ」です。今までの「本気・やる気・根気・元気」が全て詰まった今年度最後

のまとめのステージとなります。学習面、生活面ともに３年生で必要な力をきちんと身に付けられるように

したいですね。また、今のクラスの仲間と一緒に過ごせるのもあとわずかです。自分も友達も大切にしな

がら、みんなで一つのことに取り組む楽しさを感じられる機会をつくっていきたいと思います。 

「ほやこげステージ」を終え、子どもたちが自信をもって次の学年に進めるように学習面、生活面での

指導に力を入れていきます。ぜひ、家庭でも励ましの言葉掛けをお願いします。 

 

 

 

☆定着度調査を実施します☆ 
 

１月 11日（水） ２校時 国語  ３校時 算数 

 国語、算数の定着度調査を行います。３年生２学期までの学習内容が身に付いているかを確認

するテストです。学習内容の復習をするとともに、テストに必要な持ち物の確認をお願いします。 

 

算数・・・ものさし、三角定規、コンパス 

 

☆そろばん教室があります☆ 
 
  ３月 １日（水）  3月 2日（木）   
 

学校にあるそろばんを使用しますので、御家庭で準備していただく必要はありません。 

そろばん教室に通っているなど使い慣れたそろばんがある場合には持たせていただいてもか

まいません。（はっきりと記名をお願いします。） 

 

 

 

引き続き感染症対策を！ 

これからますます寒さが厳しくなることが予想されます。食事や睡眠を十分にとり、 

健康に気を付けて生活していきたいですね。 

学校でも換気をし、こまめに手洗い・うがいをするよう呼び掛けていきます。 
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☆短縄跳び記録会を行います☆ 

＜日時・場所＞ 

令和５年 ２月７日（火）５校時  ３－２ ３－４  体育館 

     ２月９日（木）６校時  ３－１ ３－３  体育館 
 

＜記録会の内容＞ 

・全員が時間跳び（１分間）と連続回数跳びに挑戦する。 

・規定種目の中からそれぞれ１種目を選択して参加する。 

※参加希望者が少ない種目については実施しないこともある。 

・計測はグループを作り子供同士で行う。 

 

① 時間跳び（１分間） ★１分間で何回跳ぶことができたか合計回数を競う。 

 規定種目 

 

 

 

 

 

② 連続回数跳び ★連続で何回跳ぶことができたかを競う。１分以内なら何度でも挑戦でき、

１番長く続いたものを記録とする。１分を過ぎたら引っかかったところ

で終了とする。 

 規定種目 

 

 

 

 

 
 

御都合のつく方は感染症対策をし、密を避けて応援をお願いします。 

 

 

   ほやこげ弁当の日 
 

２月１３日（月）は、今年度２回目の「ほやこげ弁当の日」です。御準備をお願いします。 

前回同様、みにやごの中のにとやとごがちゃんとそろったお弁当になるよう、事前に親子で相談

しておかずを決めたり、当日お弁当作りを一緒にしたり（手伝ったり）できるといいですね。 

  み… みそしる・スープ（お弁当では難しいので今回はなしです。） 

に… にく・さかな・たまご・まめ 

や… やさい（いろいろな色の野菜があります） 

ご… ごはん・パン・めん 

 
 

前回し両足跳び   前回しあや跳び   前回し交差跳び   前回しかけ足跳び 

後ろ回し両足跳び  後ろ回しあや跳び  後ろ回し交差跳び  後ろ回しかけあし跳び 

前まわしチャンピオン跳び 

前回し二重跳び  前回しあや二重跳び  前回し交差二重跳び   

前回しそくしん跳び  前回しサイドクロス跳び   

後ろ回し二重跳び  後ろ回しあや二重跳び 

※そくしん跳び、サイドクロス跳びについては二回旋一跳躍（二重跳び）のリズムで跳ぶこと。 

 


